
AG Extraordinaire
Trail Galibier-Thabor
#TGT22

06/12/2022 à 18h
Salle Jo Mulet

Bienvenue à

Valmeinier
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ORDRE 
DU 
JOUR

1. Bilan moral et sportif de l’année écoulée.
1. Nouveautés hiver 2022
2. TGT en chiffres
3. TGT points positifs
4. TGT points de progression 2023

2. Comptes annuels 2022 et budget 2023.

3. Evènements hiver 2023.
4. TGT 2023.

1. Organisations
2. Tarifs & Infos Courses

5. Élection du conseil d’administration.
6. Questions diverses.
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1.1.Bilan moral et sportif : 
Nouveautés de l’hiver 2022
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Evènement et date Notre action Bilan
Dynafit Verticale -

samedi 8 Janvier 2022
Support de 28 Bénévoles 

Aide plus générale apportée sur l'événement.
Adaptabilité aux conditions climatiques.

Bonne participation des bénévoles.

Trail blanc -
mardi 22 Février 2022

Organisateur – 38 bénévoles sur la 
communication, le parcours, la 

préparation et le ravito.

Bon déroulement de l'évènement.
Bonne participation des bénévoles.

Montée de la mine -
samedi 5 Mars 2022

Organisateur – 27 bénévoles sur la 
communication, le parcours, la 

préparation et le ravito.

Peu de participants.
Modification de la date à prévoir

Buvette Belges -
du 2 au 8 Avril 2022

Support 2 personnes en fin d’après-midi+ 
4 le vendredi soir

Moins de consommations que prévu.
Intempéries et foodtruck dans Valloire.

Climbing for life -
du 17 et 18 Juin 2022

Aide au traçage Trail , Réalisation Sacs 
Bénévoles & signaleurs. 60 postes de 
bénévoles sur répartis sur la semaine.

Implication des bénévoles plus importante que prévu 
notamment pour le soutien à la réalisation du trail

dans de bonnes conditions. Bilan financier très 
impactant positivement pour l'asso.
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1. 2.Bilan moral et sportif : 
TGT22 en chiffres
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270 Inscrits Courses enfants
937 Inscrits Courses +13 ans

1207 Inscrits au total

Inscriptions

Dotations

10 Courses enfants toutes catégories
9 Courses +13 ans dont 2 courses en duo

1 Marche nordique

Courses

Bénévoles

Semaine précédente :
Balisages, Dotations, Repas, … : 50 personnes

Week-end :
Parcours, repas, voiture, dossards,…: 228 personnes

+ Secouristes + Masseurs/Ostéo

109 Trophées & Lots
60 Médailles

260 Dotations Bénévoles
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1. 3.Bilan moral et sportif : 
TGT22 ; Le plaisir partagé des coureurs et bénévoles

• Les principaux points positifs :

q De nouveaux responsables impliqués et engagés par commission.

q Les bénévoles nombreux, sérieux et investis dans la réussite de l’évènement

q La réalisation de roadbook pour certaines commissions.

q L’amélioration constante des différentes organisations par commission. 

q La bonne relève de Anaïs au régiment 93 par Coco.
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1. 4.Bilan moral et sportif : 
TGT22 ; capitaliser notre experience

• Les principaux points d’améliorations :

q Avoir des responsables impliqués et engagés pour toutes les commissions.

q La réalisation de roadbook pour toutes les commissions.

q Poursuivre l’amélioration constante des différentes organisations par commission.
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2. Comptes annuels 2022 et budget 2023

• Tableau comptes annuels

• Approbation des comptes
• Compte validé à l’unanimité
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3. Evènements hiver 2023
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Montée de la Mine 21 Janvier 2023 :
Organisateur – 27 bénévoles sur le parcours, la préparation en amont, 
parcours, dotations, communication et le ravito

Trail Blanc SLA 21 Février 2023: 
Organisateur – 38 bénévoles sur le parcours, la préparation en amont, 
parcours, dotations, communication et le ravito

Dynafit Verticale 19 Mars 2023:
Organisateur – 27 bénévoles sur le parcours, la préparation en amont, 
parcours, dotations, communication et le ravito
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4. Objectifs #TGT23 : 19 & 20 Aout 2023

• 1250 participants. 
• Rationnaliser les frais.
• Capitaliser nos acquis avec les mêmes courses que prévues pour le TGT22.
• Ajuster les dotations des paniers.
• Trouver de nouveaux partenaires privés grâce au travail de mise en place de dossiers 

partenaires. 
• Trouver de nouveaux exposants.
• Ouverture des inscriptions en décembre
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4.Tarifs et 
informations
Courses #TGT23

• Augmentation du prix par 
palier pour éviter les 
inscriptions de dernières
minutes aux dates suivante :
• 24/05/22  - 23/07/22  -
17/08/22

10

Courses Kms / d+ Jour départ
Heure 
départ Tarif 2022 Tarif 2023

Marche nordique 12 kms / 620 m d+/- Samedi 19 Aout 10h00 16€-21€-26€ 20€-25€-30€

Trail du Lac vert 12 kms / 620 m d+/- Samedi 19 Aout 10h00 16€-21€-26€ 20€-25€-30€

Trail du Thabor 32 kms / 1 900 m d+/- Samedi 19 Aout 9h00 30€-36€-41€ 35€-40€-45€

Trail Galibier 
Thabor

67 kms / 3690d+ 4 
050d- Samedi 19 Aout 8h30 145€-195€-

245€
165€-205€-

255€
Trails des 

louveteaux Samedi 19 Aout 10h15 5€ 5€

Trail de la 
Pompom 10 kms / 700 m d+/- Dimanche 20 Aout 8h45 16€-21€-26€ 20€-25€-30€

Trail des Aiguilles 23 kms / 1 426 m d+/- Dimanche 20 Aout 8h00 20€-30€-35€ 25€-30€-35€

Challenge 
Barbarot 23 kms / 1 426 m d+/- Dimanche 20 Aout 8h00 40€-60€-70€ 50€-60€-70€

Trail du Galibier 52 kms / 3 350 m d+/- Dimanche 20 Aout 5h30 40€-45€-50€ 55€-60€-65€

Trail Poingt Ravier 3 kms / 200 m d+/- Dimanche 20 Aout 8h30 8€ 15€

Trails des loupiots Dimanche 20 Aout 9h00 5€ 5€
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1. Election des membres du conseil 
d’administration
Le conseil étant renouvelé tous les deux ans par moitié, la deuxième année, les membres sortants sont désignés par tirage au sort. 
21 membres actuellement sur 22 places du conseil d’administration : 
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Johan DUCLOUX
Sami BAUDIN  Démissionnaire
Anne-Gaëlle DUCLOUX
Stéphane LEVAVASEUR 
Isabelle DELEGLISE
Anaïs MAIRE Démissionnaire
Jean FLAVEN
Sylvain ICHARD
Emmanuelle LACOSTE
Jean-Paul LAURENT 

Romain MALLEVAL
Ghislaine MARTIN Démissionnaire
Jean-Louis MARTIN
Nathalie NGUYEN-KHOA 
Claudine OPY
Jean-Paul OPY
Éric TALLIA
Michel GRANGE
Pascal DELANNOY
Isabelle GORIN
Loïc BAUDIN

1. Y a-t-il des démissionnaires ? 
2. Tirage au sort des membres sortants.
3. Qui se propose comme membre du conseil d’administration ? Proposé Anthony Derbey
4. Vote à bulletin secret => Vote à main levée
5. Nouveaux membres élus => Anthony Derbey

Nouveau Bureau élu : Johan DUCLOUX Président, Isabelle DELEGLISE Vice-présidente, Anne-Gaëlle DUCLOUX Secrétaire, Sylvain ICHARD 
Trésorier

31 Adhérents
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Gouvernance de l’association TGT22

AG
E #TG

T21

12

Membres 
d’honneur

Bureau élu par les 
membres du conseil

Responsables Commissions Représentants des 
bienfaiteurs

1 resp. Commission Bénévoles:
Anne-Gaëlle, Isabelle, Odile

1 resp. Commission Sécurités:

1 resp. Commission Inscriptions:
Nathalie N’Guyen & Isabelle

1 resp. Commission Parcours:
Sylvain & Jean

1 resp. Commission 
Communications/Sponsoring:

Johan & Stéphane

1 resp. Commission Bivouac:
Jean-Louis, Jean & Jean-Paul

Assemblée générale constituée d’adhérents

Conseil d’administration : 22 Membres 
élus pour 2 ans par l’assemblée générale (renouvelé par moitié tous les 2 ans)

1 représentant bienfaiteur Valmeinier:
Eric Tallia

1 représentant bienfaiteur Valloire:
Emmanuelle Lacoste

Vice-Président:
Isabelle 

Deléglise

Président : 
Johan Ducloux

Trésorier :
Sylvain Ichard

Secrétaire:
Anne-Gaëlle 

Ducloux

Vice-Trésorier :

Vice-Secrétaire:
Stéphane 

Levavaseur

1 représentant bienfaiteur Privé:
A déterminer

1 resp. Commission développement:

Gigi
Jean-Paul L.
Jean-Paul O.

Claudine

1 resp. Commission Logistique :
Pascal
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Questions diverses:

• Les parcours de replis : Roadbook à créer pour les tracés et l’organisation.

• Demander à Jacky pour le chronométrage de la dynafit.

• Définir le rôle du serre-fil et ses attributions notamment pour la mise hors course des coureurs.

• Marche nordique très longue qui mobilise les derniers postes bénévoles longtemps. Proposer à l’OT de 
Valmeinier d’organiser la rando nordique sur la semaine

• Poste serre fil à doubler sur le 32kms.

• Ajouter une barrière horaire aux Rochilles.

• Tps BH plus forte à Bonnenuit.

• Aménagement du règlement à faire sur les barrières horaires, la mise hors course ou bien encore les modalités 
d’annulation.

• Augmentation des tarifs 5% et réajustement si besoin.

• Repas de fin Aout dans un espace plus sécurisé pour les risques des intempéries.

• Attention convoqué l’ensemble du CA lors des réunions. Remettre à jour la liste. 

03/02/2021

AG
E #TG

T20
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Prochaines échéances

• Une réunion de CA Tous les 2 mois  

• Préparation Evénements hiver

06/12/2022

AG
E #TG

T20

14
AGE #TGT22 – 06/12/22 - VALMEINIER



MERCI A TOUS
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